
Gründe für Migration

Ziele:

• Einführung des Begriffs Migration

• Identifizierung von Flucht als Unterform der Migration 

• Unterscheidung von Flucht und freiwilliger Migration

• die TN entwickeln Empathie für Migrationsgründe und schaffen einen Bezug zu ihrer 

eigenen Lebensrealität

Ablauf:

1. Die Teamer_innen fragen die Teilnehmer_innen (TN), weshalb sie Deutschland verlassen 

würden bzw. warum Menschen ihre Herkunftsländer verlassen.

2. Die genannten Gründe werden auf Zuruf gesammelt und auf zwei Seiten sortiert nach 

freiwilliger und unfreiwilliger Migration aufgeschrieben. Gegebenenfalls ergänzen die 

Teamer_innen durch Nachfragen. Wichtig ist, dass politische und geschlechtsspezifische 

Verfolgung mit auf der Tafel stehen, weil damit später noch weitergearbeitet wird.

3. Die Teamer_innen fragen die TN, was der Unterschied zwischen den beiden Seiten ist. Sie 

erklären den Unterschied zwischen Flucht aus Zwang und freiwilliger Migration und 

ergänzen diese Oberbegriffe über den Gründen (siehe Visualisierungsvorschlag).
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